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Рабочая программа  

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

на уровень начального образования  

 

I. Пояснительная записка 

Рабочая программа  учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, примерной программы по предмету и реализуется на 

базе следующих учебников:  

1.2.5.2.2.1 А.Н.Сахаров, К.А. Кочегаров. «Основы религиозных культур и светской 

этики» 4 класс  - "Издательство "Русское слово" 

 

Нормативные документы для составления рабочей программы: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 №273-

ФЗ).  

- приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении ФГОС ООО» от 17 

декабря 2010 г. №1897 (с изменениями и дополнениями). 

- приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» от  30 августа 2013 года №1015. 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность».  

Основными целями и задачами изучения предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» в начальной школе являются: 

 

• расположение учебного материала в порядке, соответствующем роли и месту той или 

иной религии в истории и культуре народов России; 
• комплексное освещение исторических, культурологических и нравственных аспектов 

истории религий; 
• общеобразовательный, светский характер курса. 
В методическом плане при создании учебника основополагающими были следующие 

положения: 
• раскрытие исторических, культурологических и нравственных аспектов курса через 

конкретно- исторические и личностно значимые для обучающихся примеры (так, идеал 

христианской нравственности представлен на примере житий конкретных святых); 
• отказ от изложения и интерпретации сложных богословских и религиоведческих 

вопросов; 
• объяснение сложных понятий и терминов в контексте описательно-повествовательного 

изложения его сути в тексте учебника, а не путем введения отдельных определений; 
• стремление избегать негативных оценок любой религии или обсуждения имевших в 

прошлом процессов религиозных противостояний и конфликтов. 
• дать учащимся самые общие представления о возникновении и развитии традиционных 

религий России, об их обычаях и традициях; 
• сформировать у обучающихся нравственный идеал каждой из традиционных религий 

России, показать общность для всех религий - представлений о добре и зле; 
• показать особую роль православия в истории России, в становлении и развитии ее 

духовности и культуры; 
• воспитать у обучающихся уважение к религиозным традициям русского и других 

коренных народов России. 



Связи с этим данный курс предлагается изучать комплексно, без деления класса на 

группы согласно конфессиональной или/и иной ориентации, так чтобы все ученики 

получили основные представления обо всех традиционных религиях России. 
 

II. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Предметными результатами освоения выпускниками начальной  школы 

программы по ОРКСЭ являются: 

• Готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 
• знакомство с основными нормами религиозной морали, понимание их значения в 

выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 
• понимание значения нравственности веры и религии в жизни человека и общества; 
• формирование первоначальных представлений о традиционных религиях, их роли в 

культуре истории и современности России; 
• первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности; 
• становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести, 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 

традиций народов России; 
• осознание ценности человеческой жизни. 

Личностные результаты освоения ОРКСЭ в начальной  школе: 

• Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; 
 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 
•формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 
• формирование отношения к иному мнению, истории, религии и культуре других 

народов; 
• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 
 

Метапредметные результаты освоения ОРКСЭ  в начальной  школе: 

• освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 
• овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 
• готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения на оценку событий; 
• овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. Содержание учебного предмета  

 

Введение1 ч 

Основы христианской  культуры – 15 часов 

Введение в православную духовную традицию. Особенности восточного христианства. 

Культура и религия. Во что верят православные христиане. Добро и зло в православной 

традиции. Золотое правило нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. 

Долг и ответственность. Милосердие и сострадание. Православие в России. Православный 

храм и другие святыни. Символический язык православной культуры: 

христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное искусство), 

православный календарь. Праздники. Христианская семья и её ценности. 

      Католичество – самое распространенное христианское учение на Земле. Рим – главный 
город для католиков всего мира. Ватикан. Римский папа - глава Католической церкви. 
Кардиналы. Понятие чистилища. Франциск Ассизекий. Мать Тереза. Уния и униатская 

церковь. Понятия протестантизма 
и реформации. Мартин Лютер. Основные положения протестантского 
вероучения. Борьба между католиками и протестантами. Распространение протестантизма 

в Европе и Америке, Община протестантов. Пастор. Течения протестантизма. 

 

Основы исламской культуры – 6 часов 

Введение в исламскую духовную традицию. Культура и религия. Пророк Мухаммад - 

образец человека и учитель нравственности в исламской традиции. Столпы ислама и 

исламской этики. Обязанности мусульман. Для чего построена и как устроена мечеть. 

Мусульманское летоисчисление и календарь. Ислам в России. Семья в исламе. 

Нравственные ценности ислама. Праздники исламских народов России: их происхождение 

и особенности проведения. Искусство ислама. 

Основы буддийской культуры – 7 часов 

Введение в буддийскую духовную традицию. Культура и религия. Будда и его учение. 

Буддийские святые. Будды. Семья в буддийской культуре и её ценности. Буддизм в 

России. Человек в буддийской картине мира. Буддийские символы. Буддийские ритуалы. 

Буддийские святыни. Буддийские священные сооружения. Буддийский храм. Буддийский 

календарь. Праздники в буддийской культуре. Искусство в буддийской культуре. 

Основы иудейской культуры -5 часов 

Введение в иудейскую духовную традицию. Культура и религия. Тора – главная книга 

иудаизма. Классические тексты иудаизма. Патриархи еврейского народа. Пророки и 

праведники в иудейской культуре. Храм в жизни иудеев. Назначение синагоги и её 

устройство. Суббота (Шабат) в иудейской традиции. Иудаизм в России. Традиции 

иудаизма в повседневной жизни евреев. Ответственное принятие заповедей.Еврейский 

дом. Знакомство с еврейским календарём: его устройство и особенности. Еврейские 

праздники: их история и традиции. Ценности семейной жизни в иудейской традиции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Разделы  Общее 

кол-во 

часов 

Кол-во 

практических  работ 
п.п 

4  класс 

1 Введение 1  

2 Православие 11 1 

3 Католичество  4 1 

4 Ислам  6 1 

5 Иудаизм  5 1 

6 Буддизм  7 1 

 Итого  34  

 


