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начального общего образования 
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1.Пояснительная записка  

1.1.Нормативная база  

Учебный план начального общего образования МКОУ  СОШ №2 с.п. Чегем Второй на 2022-2023 

учебный год сформирован в соответствии с:  

Нормативно-правовыми документами: 

 ▪ Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

 ▪ Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 (далее - ФГОС начального общего образования);  

▪ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 05.07.2021 № 64100); 

 ▪ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

▪ Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;  

▪ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20); 

 ▪ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 ▪ Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018г. № 03-510 «О направлении информации» 

(вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»); 

▪ Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

▪Закон КБР от 24.04.2014 №23-РЗ (ред. от 17.04.2017)«Об образовании»; 

▪ Письмо Министерства просвещения, науки и по делам молодёжи КБР от 27.08.18г «О 

наименовании учебных предметов «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

и «Родной язык и родная литература».  
 

 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/550818270/


1.2. Режим работы образовательной организации 

       • Понедельник - пятница: с 8.30 часов до 14.00 часов.  

      •В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает. 

       • Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену. 

      • Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

предусмотрено использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 мину каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока 

по 40 минут каждый, январь - май - по 4 урока  (один день 5 уроков) по 45 минут каждый). 

    •  Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели. 

    • Дополнительные каникулы  в 1-х классах с 20.02.23г. - 26.02.23г.   (7дней). 

    • В середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 45 

минут. 

 

      Учебный план начального общего образования МКОУ СОШ №2 с.п. Чегем Второй 

(далее - Учебный план), обеспечивает  реализацию требований ФГОС НОО, определяет 

общий объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

 В учебном плане  НОО МКОУ СОШ №2 с. п. Чегем  Второй выделено: 

 - в 1-х классах – 21 час в неделю; - во 2–4-х классах – 23 часа в неделю. Общее 

количество часов учебных занятий за четыре года составляет не более 3039 часов, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 

2.4.2.2821-10. 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

 

1.3. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся  

В первых классах обучение проводится без бального оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. Во 2-4 классах принята следующая система 

оценивания знаний, умений и навыков обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 

(удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

Промежуточная аттестация во 2 - 4-х классах проводится в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ СОШ № 2 с.п. 

Чегем Второй. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

и календарным учебным графиком начального общего образования. 

 

3. Обязательная часть учебного плана  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

 Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 



 Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

 1. «Русский язык и литературное чтение»;  

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

 3. «Иностранный язык»; 

 4. «Математика и информатика»; 

 5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

 6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

 7. «Искусство»; 

 8. «Технология»; 

 9. «Физическая культура». 

 В соответствии со ст14 ФЗ №273 «Об образовании в РФ» учебный план 

обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в 

сфере образования, возможность обучения на государственных языках республик РФ и 

родном языке из числа языков народов РФ, возможность их изучения, а также 

устанавливает количество занятий. Выбор языка образования, изучаемых родного языка 

из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, 

государственных языков республик РФ осуществляется по заявлениям родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на 

обучение по образовательным программам начального общего образования. 

 В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение учебных предметов: Родной 

(кабардино-черкесский) язык; Литературное чтение на родном (кабардино-черкесском) 

языке.  

 В обязательной части УП прописаны все 8 предметных областей: русский язык и 

литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (Окружающий мир), искусство, 

технология и физическая культура. 

  Характеристика общих целей обучения по каждой предметной области и учебному 

предмету обязательной части:  

 Основная цель изучения предмета «Русский язык» – формирование  

первоначальных представлений о системе языка, развитие коммуникативной 

деятельности, осознание важности языка как средства общения, стремление развивать 

культуру устной и письменной речи, речевое творчество.  

Основная цель изучения предмета «Литературное чтение» - формирование 

читательской деятельности, интереса к самостоятельному чтению; осознание его 

важности для саморазвития.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык 

(кабардино-черкесский)» и «Литературное чтение на родном (кабардино-черкесском)». 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом 

«Математика». Изучение предмета способствует формированию начальных 

представлений о математических взаимоотношениях объектов окружающего мира, 

выраженных числом. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» предусматривает 

изучение учебного предмета «Окружающий мир».  

Основы религиозных культур и светской этики изучается в 4 классе 1ч. в неделю. 

 В предметной области «Искусство» предметы «Изобразительное искусство»  

и «Музыка» изучаются как самостоятельные предметы с учебной нагрузкой по 0,5 

ч. в 1-4 кл. В предметной области «Технология» учебный предмет «Технология» 



изучается как самостоятельный учебный предмет с учебной нагрузкой 1 ч. в 

неделю.  

Физическая культура.  Учебный предмет «Физическая культура» в 1х 

классах предполагает проведение 2 часов физкультуры в неделю.   

На уровне начального общего образования в 1-4-х классах третий час учебного 

предмета «Физическая культура» реализуется через внеурочную деятельность. 

В начальной школе реализуется система учебников «Школа России»  

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы 

начальной школы. 

Учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной деятельности 

и единство образовательного пространства Российской Федерации и КБР, гарантирует 

овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые 

позволят ребѐнку продолжить образование на следующем уровне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) начального общего образования 

 

Предметные области Предметы Классы 
Всего  

 Обязательная часть 1 2 3 4 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (кабардино-

черкесский) 
Родной язык (балкарский) 

Русский родной язык          

 

 
 

 

 
3 

 
2 2 2 9 

Литературное чтение на 
родном (кабардино-

черкесском) языке 

Литературное чтение на 

родном (балкарском) языке  
Литературное чтение на 

родном русском языке        

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

0 
2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика и информатика 

4 
4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир)  

2 

2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 

0 0 1 1 

Искусство 
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 22 22 23 88 

Учебные недели 33 34 34 34 
 

Всего часов обязательной части 693 748 748 782 2971 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 

 Литературное чтение на родном (кабардино-

черкесском) языке 

 

0 1 1 0 2 

Учебные недели 33 34 34 34 
 

Общая недельная  нагрузка 21 23 23 23 
 

Общий объем аудиторной работы обучающихся 693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 675 

 

Общая трудоемкость ООП  - 3714 ч.  (100%) 

Обязательная часть   - 2971 ч.  (80%) 

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 743 ч.  (20%) 

             Из них: 

Учебные предметы, курсы по выбору  - 68 ч. 

            Внеурочная деятельность  - 675 ч. 



Извлечение из ООП  

основного общего образования 

МКОУ СОШ №2 с.п. Чегем Второй, 
                                                               утвержденной приказом директора 

 № 62 от 22.06.2022г 

Учебный план основного общего образования 

 

1.Пояснительная записка  

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

МКОУ СОШ №2 с.п. Чегем Второй основного общего образования  на 2022-2023 учебный 

год разработан на основании следующих нормативных документов:  

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287  

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. 

от 23.12.2020 № 766). 

 4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 7. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22).  

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России». 

9. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации»; 

10.Закон КБР  от  24.04.2014 №23-РЗ (ред. от 17.04.2017)«Об образовании». 

 

Учебный план является частью основной образовательной программы основного 

общего образования (далее – ООП ООО) МКОУ «СОШ № 2» с.п.Чегем Второй, 

обеспечивает реализацию требований федерального государственного образовательного 



стандарта основного общего образования, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по годам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

       1.1.Общая характеристика учебного плана 

Учебный план, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план разработан с учетом региональных, национальных и 

этнокультурных особенностей Кабардино-Балкарской Республики. 

Требование Стандарта в части соотношения обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений ООП ООО, выполняется в 

полном объеме. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

русский язык и литература (русский язык, литература); 

родной язык и родная литература (родной язык (кабардино-черкесский), родная 

литература (кабардино-черкесская)); 

иностранные языки (иностранный язык (английский)); 

математика и информатика (математика, информатика); 

общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

естественно - научные предметы (физика, химия, биология); 

основы духовно-нравственной культуры народов России; 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный предмет «Математика» обязательной предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра»,  «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» в 7-9 классах. 

В целях выполнения требования Стандарта в части достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования по 

учебному предмету «Математика», разделы  «Алгебра»,  «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» в 7-9 классах представлены в учебном плане отдельными учебными курсами. 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России»  и 

«Всеобщая история», на которые отводится по 2 часа в неделю в 5-9 классах, что 

отражается в рабочей программе учебного предмета «История». 

В учебном плане, в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

предусматриваются учебные предметы, курсы (в том числе внеурочной деятельности), 

учебные модули, обеспечивающие различные образовательные потребности и интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные: 

учебный предмет  «Литература» - по 1 часу в 5, 6, 8,9 классах; 

учебный предмет «Родной язык (кабардино-черкесский) - по 1 часу в 5-9 

классах; 

учебный  предмет «Технология» - по 1ч.в 5,6,7классах; 

      учебный предмет «Информатика»- по 1ч. в 5, 6 классах; 

      учебный  предмет «Биология»  1ч. в 7 классе; 

      учебный курс «Русская словесность» - 1ч.в 5 классе. 



Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена учебным курсом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России».  На изучение курса отводится в неделю 1 час в 5-9 классах. 

В рамках учебных предметов «История» и «География», в 8 и 9 классах  изучаются 

учебные модули этнокультурной направленности «История КБР» и «География КБР». 

Преподавание и изучение государственных языков Кабардино – Балкарской 

Республики осуществляется не в ущерб преподаванию и изучению государственного 

языка Российской Федерации. Распределение часов предметной области «Родной язык и 

литература» учебного плана осуществляется с учетом законодательства Кабардино – 

Балкарской  Республики.  

Учебный план основного общего образования ориентирован на пятилетний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного 

общего образования. 

Промежуточная аттестация в 5 - 9-х классах проводится в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ СОШ № 2 с.п. 

Чегем Второй. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

и календарным учебным графиком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный (недельный) план основного общего образования  

  
Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы                                       

                   Классы  

Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(кабардино-

черкесский) 1 1 1 1 

 

1 

5 

Родной язык 

(балкарский) 

Русский родной язык 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 

(кабардино-черкесская) 
1 1 1 1 

 

 

1 
5 

Родная литература 

(балкарская) 

Русская родная 

литература 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

«Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России» 

1 1 1 1 1 5 

Естественно - 

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Итого: 27 29 32 34 34 156 

Учебные недели 34 34 34 34 33  

Всего часов обязательной части 918 986 1088 1156 1122 5270 

       

 Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 



Учебные предметы по выбору: 

Литература 1 1  1 1 4 

Родной язык (кабардино-черкесский) 1 1 1 1 1 5 

Технология 1 1 1   3 

Информатика 1 1    2 

Биология   1   1 

Учебные курсы по выбору:       

Русская словесность 1     1 

Итого:  5 4 3 2 2 16 

Учебные недели 34 34 34 34 33  

Всего часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

170 136 102 68 66 542 

Общая недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Общий объем аудиторной работы обучающихся 1088 1122 1190 1224 1188 5812 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10  1690 

 

 

Общая трудоемкость ООП  - 7502 ч.  (100%) 

Обязательная часть   - 5270 ч.  (70%) 

             Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 2232 ч.  (30%) 

             Из них: 

- учебные предметы, курсы по выбору  - 542 ч. 

           - внеурочная деятельность  - 1690 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования  

6-9 кл. 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык 5 4 3 3 15 

Литература 3 2 1 3 9 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (кабардино-

черкесский) 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 
8 

 

Русский родной язык 0 0 0 0 0 

Родной язык (балкарский) 0 0 0 0 0 

Родная литература 

(кабардино-черкесская) 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

 

Русская родная литература  0 0 0 0 0 

Родная литература 

(балкарская) 

0 0 0 0 0 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 2 2 10 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
1 1 1 1 4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

Информатика 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0 0 0 0 0 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 0 2 2 2 6 

Химия 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 0 3 

Изобразительное искусство  1 1  0 2 

Технология Технология 1 1 1 0 3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 1 1 2 

Итого в обязательной части 30 32 32 32 126 

 1020 1088 1088 1056 4252 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Учебные курсы 

по выбору 

Русская словесность 1  1  2 

Экология животных  1   1 

История КБР   1 1 2 

География КБР   1 1 2 

Решение задач по физике    1 1 



 

 

Общая трудоемкость ООП – 6074 (100%) 

Обязательная часть - 4252 (70%) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 1822 (30%) 

Из них: 

- учебные  курсы по выбору – 472ч. 

- внеурочная  деятельность – 1350ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Технология 1 1   2 

Футбол 1 1 1 1 4 

Итого  3 3 4 4 14 

Учебные недели 34 34 34 33  

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 102 102 136 132 472 
Общая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 

Общий объем аудиторной работы обучающихся 1122 1190 1224 1188 4724 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10  

 340 340 340 330 1350 



Извлечение из ООП  

среднего общего образования 

МКОУ СОШ №2 с.п. Чегем  Второй, 
утвержденной  приказом директора  

№ 62 от 22.06.2022г  

Учебный план  

среднего общего образования 

1. Пояснительная записка 

1.1.Общие положения 

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) МКОУ СОШ 

№2 с.п.Чегем Второй  является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план является частью основной образовательной программы среднего 

общего образования (далее – ООП СОО) МКОУ СОШ №2 с.п.Чегем Второй, обеспечивает 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 

(далее – стандарт, ФГОС) среднего общего образования, определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по годам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

  

Общая характеристика учебного плана 

Учебный план, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а так же изучение одного из государственных языков Кабардино-

Балкарской Республики (кабардино-черкесского), а также устанавливает количество 

занятий, отводимых на изучение, по классам (годам) обучения. 

Преподавание и изучение государственных языков Кабардино – Балкарской 

Республики, распределение часов предметной области «Родной язык и литература» 

учебного плана осуществляется с учетом законодательства Кабардино – Балкарской 

Республики (преподавание и изучение государственных языков КБР осуществляется не в 

ущерб преподаванию и изучению государственного языка Российской Федерации).  

Учебный план определяет: 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Требование Стандарта в части соотношения обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений ООП СОО, выполняется в 

полном объеме: 

 - 56 часов обязательной части составляют 60% от общего объема ООП СОО; 

 - 38 часов части, формируемой участниками образовательных отношений, составляют 40 

% от общего объема ООП СОО (из них: 18 часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана СОО и 20 часов внеурочной деятельности). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Формирование учебного плана организации, осуществляется из числа учебных 

предметов из следующих обязательных предметных областей: 



"Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература" (базовый уровень). 

Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные предметы: 

"Родной язык", "Родная литература" (базовый уровень). 

Предметная область "Иностранные языки", включающая учебный предмет: 

"Иностранный язык (английский)" (базовый уровень); 

Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый уровень); 

"География" (базовый уровень); 

"Обществознание" (базовый уровень). 

Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: 

"Математика"( базовый уровень); 

"Информатика" (базовый уровень); 

Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Физика" (базовый уровень); 

"Химия" (базовый уровень); 

"Биология" (базовый уровень); 

"Астрономия" (базовый уровень). 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: 

"Физическая культура" (базовый уровень); 

"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

      В соответствии с возможностями образовательной организации в учебный план 

включены дополнительные учебные предметы: "Культура народов КБР" (обеспечивает 

этнокультурные интересы обучающихся), "Мировая художественная культура". 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. 

2.Режим работы школы соответствует нормативно установленному. 

Продолжительность учебного года: 

-  в 10 -х классах  – 34 учебные недели; 

- в11-х классах  – 33 учебные недели (без учета экзаменационного периода 

государственной итоговой аттестации). 

Режим занятий: 6 дней в неделю, начало занятий – в 8ч. 30 мин. 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Продолжительность перерывов между уроками (перемены) составляет 10 минут, 

большая перемена продолжительностью 20 минут. 

Даты начала и окончания учебного года, продолжительность учебного года и 

четвертей, сроки и продолжительность каникул, сроки проведения промежуточных 

аттестаций регламентируются календарным учебным графиком школы на текущий 

учебный год. 

Изучение учебных предметов и учебных курсов организовано с использованием: 

- учебников, включенных в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, согласно приложению к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20.05.2020 г. № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность». 

 



Учебный план (недельный)  

среднего общего образования  (универсальный профиль) 

 

 

Предметные 

области  

 Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

 часов  

За2 года 

обучения 

10 11  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

                                                                     

Родной язык и 

литература 

 Родная литература (кабардино-

черкесская) 

Б 2 2 4 

Русская родная литература 

Родная литература (балкарская) 

    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

 Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 5 6 11 

Естественные науки Физика Б 3 3 6 

Астрономия Б 0 1 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 2 

 Индивидуальный  проект ЭК 1 1 2 

Всего  27 29 56 

Учебные недели  34 33  

Итого часов в обязательной части  918 957 1875 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору 

Родной язык (кабардино-

черкесский) 

Б 1 1 2 

География Б 2 0 2 

Информатика Б 1 1 2 

Биология Б 2 2 4 

 Химия Б 2 2 4 

Итого  8 6 14 

Дополнительные 

учебные предметы 

МХК Б 1 1 2 

Культура народов КБР Б 1 1 2 

Итого  2 2 4 

Всего  10 8 18 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37  

Учебные недели 34 33  

Итого часов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

340 264 604 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся 1258 1221 2479 

Всего часов внеурочной деятельности 10 10  

 340 330 670 



Общая  трудоемкость ООП  - 3149 ч.  (100%)        

Обязательная часть              - 1875ч.   (60%) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 1274 ч.  (40%) 

Из них: 

-  учебные предметы и курсы по выбору – 604 ч.,  

-  внеурочная  деятельность – 670 ч. 
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